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PROYECTO CAMPUS FÚTBOL/F.SALA VERANO 2013 

ÁREA DE DEPORTES UNIVERSIDAD DE CÁDIZ 
 
OBJETIVO: Contribuir al desarrollo integral y formativo de los alumnos a través del fútbol y 
fútbol sala. Aprendizaje, mejora y desarrollo de todas las capacidades físicas básicas de los 
jugadores. 
 
PRESENTACIÓN: La Universidad de Cádiz, en su decidida apuesta por la Educación en 

valores formativos y el Juego Limpio a través del Deporte, da un paso más con la realización de 

“I Campus Formativo de Fútbol y Fútbol Sala Universidad de Cádiz”.  

El Vicerrectorado de Alumnos, a través de su  Área de Deportes, sube su apuesta por el 

fomento de la práctica y promoción del fútbol y fútbol sala, impulsando la cultura y la tradición 

de las actividades lúdicas-deportivas que contribuyen a la formación integral de los alumnos, sin 

olvidar, la beneficiosa relación entre deporte y salud. 

El fútbol y fútbol sala se tienden la mano como actividades deportivas que fomentan la 
salud, el juego limpio y la catarsis del deporte. Entendemos estas actividades como fuentes de 
diversión, pero también como esfuerzo, disciplina y afán de superación. 

 
Son indiscutibles las capacidades educativas inherentes a estas actividades físicas que nos 

enseñan a ganar y perder, a respetar a los compañeros, rivales y árbitros, así como a cumplir unas 
normas establecidas. 

 
En esta línea, la Universidad es caldo de cultivo ideal para el desarrollo de las personas. 

Entre los valores que deseamos integrar en nuestros alumnos se encuentran: compromiso, 
constancia, respeto a las normas, respeto a los compañeros, respeto a los rivales, respeto a los 
árbitros y a madurar a través del deporte. 
 

      Entendemos que vamos a conseguir a través de este Campus mejoras  neurológicas, 

de entrenamiento cognitivo, metas afectivas y valores sociales. Con la inclusión del inglés, el 

alumno tiene como objetivo principal familiarizarse con el léxico deportivo relacionado con el 

fútbol, además supone para el sujeto bilingüe unas ventajas psicomotoras como son: Destacar en 

el uso del gesto y la mímica (Expresión Corporal), Desarrollar la creatividad y personalidad así 

como potenciar el movimiento, la acción y las relaciones espaciales que contribuyen a la mejor 

interpretación de los signos lingüísticos 

Junto a estos ejes vertebradores, se pretende trabajar otros conceptos transversales sobre los que 
girarán estas actividades propuestas: 
 

 
 

- Fútbol: Sesiones técnicas y tácticas de los participantes llevadas a cabo por Maestros en 
Educación Física y entrenadores de fútbol-fútbol sala titulados. 

 

- Inglés: A través de clases amenas y divertidas (por medio de juegos y actividades 

lúdicas guiadas), impartidas por monitores especializados en esta materia. 
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- Fútbol Sala: Sesiones técnicas y tácticas de los participantes llevadas a cabo por 
Maestros en Educación Física y entrenadores de fútbol-fútbol sala titulados. 
 

- Actividades formativas: Educación en Valores a través del deporte, Nutrición y 
hábitos saludables alimenticios y Vivencias y experiencias de jugadores profesionales. 
 

- Multideporte: Sesiones de juegos y deportes alternativos. Impartidos por personal de 
la UCA. 

 

- Natación/piscina: Mediante la realización de cinco clases de natación, los distintos 

grupos que se establezcan podrán, desde iniciarse en las técnicas de flotabilidad, hasta 
avanzar en el perfeccionamiento de la natación, todo ello planteado desde una 
perspectiva lúdica e impartido por los técnicos especialistas en natación de la empresa 
OcioSur. 

- Alimentación saludable: tanto el desayuno, el tentempié de media mañana, como 

el almuerzo (para aquellos que deseen contratarlo), se ofrecerá una alimentación 
saludable, basada en la elaboración de menús equilibrados y una ingesta calórica 
adecuada al requerimiento del gasto de las actividades propuestas. 

 
ORGANIZACIÓN  
El Campus se realizara del 24 al 28 de junio de 2013 y se organiza de la siguiente forma: 

 
PARTICIPANTES: Niños y niñas de 6 a 12 años de edad (nacidos entre los años 2001 al 
2007), hijos y/o hijas de miembros de la comunidad universitaria (alumn@s, PAS y PDI). Los 
niños y niñas participantes deberán tener cumplidos los 6 años en el momento del inicio de la 
actividad.  
Las plazas vacantes no cubiertas por la comunidad universitaria, se ofertarán a participantes 
externos de la Universidad. 
Se establecerán tres módulos: 
 

MÓDULO I MÓDULO II MÓDULO III 

6 y 7 AÑOS 8,9,10 AÑOS 11 y 12 AÑOS 

 

Horarios Lunes 24 Martes 25 M i é r c o l e s 2 6  Jueves 27 Viernes 28 

8:00 a 9:00 h. Recibimiento y desayuno 

9:00 a 11:00 h. Fútbol 

11:00 h. a 11:15 h. Hidratación y Fruta 

11:15 h. a 13:00 h. 
Act. 

Formativa/
F. Sala 

Inglés/ 
F.Sala 

Act. 
Formativa/ 

F. Sala 

Inglés/ 
F. Sala 

Multideporte 

13:15 h. a 14:00 h. Actividades Acuáticas en Piscina 

14:15 h. a 15:00 h. Almuerzo tutorizado y recogida de niños sin almuerzo. 
Fin de curso 
y entrega de 

trofeos 

15:00 h. a 15:30 h. Recogida de niños con almuerzo 
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HORARIO: Desde las 8:00 hasta las 14:00 h (o hasta las 15:30, en caso de contratar el 
almuerzo). 
 

PLAZAS DISPONIBLES:  
Se ofertan 72 plazas. El Campus podrá suspenderse en caso de no alcanzarse un número mínimo 
de inscripciones. 
 

INSCRIPCIONES (Hasta agotar plazas disponibles):  
En cualquier oficina del Área de Deportes de los cuatro campus, presentando DNI del niñ@ o 
libro de familia, en los siguientes plazos: 

- Comunidad UCA: desde el lunes 13 al viernes 24 de mayo (plazo preferente) 
- Externos UCA: desde el lunes 27 de mayo 

 

DOCUMENTACIÓN A PRESENTAR PARA LA INSCRIPCIÓN: 
- Hoja de inscripción cumplimentada en todos sus apartados. 
- 1 fotografía tamaño carnet a color del niñ@ 
- Fotocopia del libro de familia o DNI del niñ@ para la acreditación de su edad 
- Acreditación de pertenencia a la comunidad universitaria: 

o En caso de hij@s de PAS-PDI: copia de la última nómina o certificado del Área de 
Personal de la UCA. 

o En caso de hij@s de alumn@s UCA: hoja de matrícula curso 2012-2013 
 

FORMA DE ABONO DE LA INSCRIPCIÓN: 
En las oficinas del Área de Deportes de los campus de Cádiz, Puerto Real, Jerez y Algeciras: 
  

Opción A): Reservar plaza y, con posterioridad, presentar copia del recibo de ingreso de 
la cuantía indicada en la c/c 0049 4870 81 2210365946. Se dispondrá de 24 horas para presentar 
el recibo del ingreso. En caso contrario, se anulará la reserva de plaza. 
  

Opción B): Realizar la inscripción, abonando la cuantía mediante pago con tarjeta de 
crédito o débito. 
 

Sólo en la oficina del Área de Deportes de Puerto Real: ingreso en efectivo a través de máquina 

ticket (billete máximo aceptado 20 €). 
EL PRECIO INCLUYE, junto a todo el programa de actividades: 
- Desayuno saludable tutorizado y aula matinal, con entrada desde las 8:00 h, hasta las 9:00 h. 
- Tentempié saludable a media mañana. 
- (Opcional): Almuerzo saludable tutorizado y sobremesa, con salida hasta las 15:30 h. 
- Breve informe físico-técnico a la finalización del Campus. 
- Relaciones con los padres: Antes del Campus, sesión informativa el sábado 15 de junio de 

2013. Informe verbal diario del comportamiento, práctica deportiva y del almuerzo (en su 
caso)…  

- *El padre que lo desee podrá asistir a las sesiones del Campus. 
- 2 camisetas, calzona y media oficiales del Campus. 
- Seguro de accidente. 
- Álbum fotográfico on-line de recuerdo. 
- Diploma de participación. 
 
SESIÓN INFORMATIVA PARA LAS FAMILIAS:  
SÁBADO 15 DE JUNIO, a las 12:30 h. en el Complejo Deportivo UCA (Campus Puerto Real). 
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o Recorrido guiado por las instalaciones donde desarrollarán las actividades los 
niños y niñas. 

o Entrega de material (camisetas, calzona y media). 
o Información sobre programación semanal. 
o Menús de almuerzo para el Campus. 
o Instrucciones generales para el correcto funcionamiento del campamento: 

horarios, entrega-recogida de los niños y niñas, indumentaria, colaboración de las 
familias… 

o Resolución de dudas  
 

PRECIOS SEGÚN MODALIDAD 
 

MODALIDAD 
COMUNIDAD UCA USUARIOS CONVENIO  

Y PÚBLICO GENERAL 

24 A 28 JUNIO 95 105 

24 A 28 JUNIO 
(INC. ALMUERZO) 

115 125 

 

ESTOS PRECIOS NO TIENEN APLICADA LA REDUCCIÓN DERIVADA DE LA 
POSIBLE SUBVENCIÓN DE ACCIÓN SOCIAL DE LA UNIVERSIDAD DE CÁDIZ 
PARA HIJOS E HIJAS DE PAS Y PDI. 
 
DICHA SUBVENCIÓN PODRÁ SOLICITARSE EN EL PLAZO Y FORMA SEGÚN 
LAS INDICACIONES DEL VICERRECTORADO DE PROYECCIÓN SOCIAL, 
CULTURAL E INTERNACIONAL.  


